
 

Ассоциация специалистов в области молекулярной 

медицины, медицинской и лабораторной генетики  

имени Е.И. Шварца 
 

ИНН 7802599984 КПП 780201001 

194223 (Санкт-Петербург), проспект Тореза, дом 35 кор. 3 лит. Б, пом. 3Н 

Семинар для врачей: 

«Обзор цифровых технологий для контроля физической 

нагрузки, профилактики травм и персонализированных 

программ реабилитации скелетно-мышечных заболеваний» 

Официальная страница семинара: 
https://schwassociation.ru/events/conference-28-08-2025/ 

Дата проведения: 
28 августа 2025 года 

Формат проведения: 
Дистанционный 

Место проведения: 
Онлайн платформа «МТС Линк» (требуется предварительная регистрация) 

 
https://my.mts-link.ru/j/4861555/2427159822 

После регистрации вы получите электронное письмо с подтверждением, содержащее информацию 

о входе в Конференцию. 

Участие бесплатное! 

Семинар является междисциплинарным и организуется Экспертами и членами Ассоциации 

имени Е. И. Шварца. 

Мероприятие адресовано врачам функциональной диагностики, педиатрам, терапевтам, 

кардиологам, ортопедам, травматологам, реабилитологам, специалистам в области 

молекулярной биологии и фундаментальной медицины, организатором здравоохранения 

всех уровней. 

Организаторы семинара: 

• Ассоциация специалистов в области молекулярной медицины, медицинской и 

лабораторной генетики имени Е.И. Шварца 

• ООО «Академия молекулярной медицины» 

  

https://schwassociation.ru/events/conference-28-08-2025/
https://my.mts-link.ru/j/4861555/2427159822
https://my.mts-link.ru/j/4861555/2427159822


Уважаемые коллеги! 

Приглашаем вас принять участие в семинаре, посвящённом современным цифровым 

технологиям в области реабилитации и спортивной медицины и контроля за физической 

нагрузкой. 

В программе мероприятия: 

• обзор основных типов цифровых технологий, применяемых в реабилитации и спорте; 

• разбор принципов их работы и существующих ограничений; 

• обсуждение возможностей использования цифровых решений для повышения 

приверженности пациентов лечению, оптимизации эффективности реабилитационных и 

тренировочных программ, а также улучшения контроля результатов. 

Участие в семинаре позволит расширить представление о современных технологических 

инструментах и их практическом применении в клинической и спортивной практике. 

Будем рады видеть вас среди участников! 

  



28 августа 2025 года 

16.00 - 16.05 

Открытие мероприятия 

Ларионова Валентина Ильинична 
Президент Ассоциации специалистов в области молекулярной медицины, 

лабораторной и медицинской генетики имени Е.И. Шварца, д.м.н., проф. ФГБОУ ВО 

«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России 

16.05 - 16.15 

Представление программы Цикла семинаров с международным участием 

«HealthTech Hub: Цифровые технологии для здоровья» 

Васина Анастасия Юрьевна 
Научный руководитель лаборатории метаболизма, питания и восстановительных 

технологи, Академия молекулярной медицины, г. Санкт-Петербург 

16.15 - 17.45 

Обзор цифровых технологий для контроля физической нагрузки, 

профилактики травм и персонализированных программ реабилитации 

скелетно-мышечных заболеваний 

Васина Анастасия Юрьевна 
Научный руководитель лаборатории метаболизма, питания и восстановительных 

технологи, Академия молекулярной медицины, г. Санкт-Петербург 

17.45 - 18.00 Вопросы, обсуждение 

 


