
 

Ассоциация специалистов в области молекулярной 

медицины, медицинской и лабораторной генетики  

им. Е.И. Шварца 
 

ИНН 7802599984 КПП 780201001 

194223 (Санкт-Петербург), проспект Тореза, дом 35 кор. 3 лит. Б, пом. 3Н 

 

Проект программы 

 

Конференция 

Фенилкетонурия: новые возможности ведения пациентов, что нужно 

учитывать при назначении лечения. Сопутствующая патология и 

возможности для успешной терапии 

Санкт-Петербург, Россия 

 

Официальный сайт организатора: 

https://schwassociation.ru/ 

Дата проведения: 

29 марта 2024 г. 

Формат проведения: 

Очно-дистанционный 

Место проведения: 

• Невский, 70 (Дом журналиста) 

• Онлайн платформа «ZOOM» (требуется предварительная регистрация) 

 

 
После регистрации вы получите электронное письмо с подтверждением, содержащее информацию 

о входе в Конференцию. 

 

Участие бесплатное! 

https://schwassociation.ru/
https://schwassociation.ru/
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZwvcu2orDIrHNVyVnZvWpyIYvAvbhTcTn1A


Научные организаторы: 

• Ассоциация специалистов в области молекулярной медицины, медицинской и лабораторной 

генетики имени Е.И. Шварца 

• СПб ГКУЗ «Диагностический центр (медико-генетический)» 

При участии: 

• ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет имени 

И.И. Мечникова» Минздрава России 

• ФГБОУ ДПО "Российская медицинская академия непрерывного профессионального 

образования" Министерства здравоохранения Российской Федерации 

• ООО «Академия Молекулярной Медицины» 

Технический организатор: 

• ООО "Институт развития медицинской и фармацевтической индустрии" 

Председатели научного Комитета: 

Ларионова Валентина Ильинична 
д.м.н., проф. ФГБОУ ВО "СЗГМУ им. И.И. Мечникова" Минздрава России, президент Ассоциации 

специалистов в области молекулярной медицины, лабораторной и медицинской генетики имени Е.И. 

Шварца 

Шестопалова Елена Андреевна 
Врач генетик высшей категории ФГБНУ МГНЦ имени академика Н.П.Бочкова, член экспертного 

совета по ФКУ. МГНЦ, Москва 

Лязина Лидия Викторовна 
к.м.н. врач-генетик высшей категории, СПб ГБУЗ "Диагностический центр(медико-генетический)", 

ФГБНУ "Научно-исследовательский институт акушерства, гинекологии и репродуктологии имени 

Д.О. Отта", член правления Ассоциации медицинских генетиков РФ, член Общества медицинских 

генетиков 

Научный комитет: 

Геворкян Анаит Казаровна 
к.м.н., врач высшей категории, координатор тематических площадок «Здравоохранение» и 

«Демография» Общероссийского Народного Фронта, член Экспертного Совета «Ассоциации 

специалистов в области молекулярной медицины, медицинской и лабораторной генетики им. Е.И. 

Шварца», доцент кафедры педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского РМАНПО (Москва) 

Герасимов Александр Павлович 
невролог-генетик, старший научный сотрудник НИЛ нейрохирургии детского возраста НМИЦ им. 

В.А. Алмазова 

Глотов Андрей Сергеевич 
д.б.н., руководитель отделом геномной медицины ФГБНУ «НИИ акушерства, гинекологии и 

репродуктологии им. Д.О. Отта», зав. лабораторией биобанкинга и геномной медицины Института 

трансляционной биомедицины, вице-президент национальной ассоциации биобанков и специалистов 

по биобанкированию, член правления Российского общества медицинских генетиков 

Глотов Олег Сергеевич 
д.б.н., эксперт Ассоциации специалистов в области молекулярной медицины, лабораторной и 

клинической генетики имени Е.И. Шварца, заведующий Отделом вирусологии и молекулярно-

биологических методов исследования ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, с.н.с. отдела геномной медицины 

ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта» 

Зарецкий Андрей Ростиславович 
ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» Минздрава России, Москва 



Иванова Наталия Евгеньевна 
д.м.н., профессор, з.д.н., невролог-реабилитолог, зав. научным отделом РНХИ им. А.Л. Поленова 

НМИЦ им. В.А. Алмазова 

Колбасин Лев Николаевич 
к.м.н., заведующий отделением медико-генетической консультации БУ ХМАО-Югры "Сургутский 

окружной клинический центр охраны материнства и детства", главный внештатный специалист 

Департамента здравоохранения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры по медицинской 

генетике, доцент кафедры кардиологии медицинского института БУ ВО ХМАО-Югры "Сургутский 

государственный университет" 

Кузьмина Диана Алексеевна 
д.м.н., проф. CПбГУ, заведующая кафедрой клинической стоматологии ЧОУВО МСИ 

Кочегурова Елена Михайловна 
к.м.н., доцент, кафедра поликлинической педиатрии и неонатологии ФГБ ОУ ВО Тверской ГМУ 

МЗРФ, внештатный специалист минзрава Тверской области по медицинской генетике 

Лапин Сергей Владимирович 
к.м.н., доцент, заведующий лабораторией диагностики аутоиммунных заболеваний СПбГМУ им. 

академика И.П. Павлова 

Ларионова Валентина Ильинична 
д.м.н., проф. ФГБОУ ВО "СЗГМУ им. И.И. Мечникова" Минздрава России, президент Ассоциации 

специалистов в области молекулярной медицины, лабораторной и медицинской генетики имени Е.И. 

Шварца 

Лязина Лидия Викторовна 
к.м.н. врач-генетик высшей категории, СПб ГБУЗ "Диагностический центр(медико-генетический)", 

ФГБНУ "Научно-исследовательский институт акушерства, гинекологии и репродуктологии имени 

Д.О. Отта", член правления Ассоциации медицинских генетиков РФ, член Общества медицинских 

генетиков 

Мазо Галина Элевна 
д.м.н., главный научный сотрудник, руководитель Отделения эндокринологической психиатрии ФГБУ 

«НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России 

Маркова Татьяна Геннадьевна 
д.м.н., профессор кафедры сурдологии РМАНПО МЗ РФ, ведущий научный сотрудник ГБУЗ НИКИО 

им. Л.И. Свержевского ДЗМ, врач-генетик МГЦ "Геномед" 

Малявская Светлана Ивановна 
д.м.н., проф. Северного Государственного Медицинского Университета, руководитель Комитета по 

молекулярным основам педиатрии «Ассоциации специалистов в области молекулярной медицины, 

медицинской и лабораторной генетики имени Е.И. Шварца» 

Муружева Замира Магометовна 
к.м.н., ФГБНУ «Институт экспериментальной медицины» 

Сайдаева Джамиля Хамидовна 
Главный внештатный специалист по медицинской генетике Министерства здравоохранения 

Чеченской Республики, заведующий медико-генетической консультации 

Снегова Евгения Владимировна 
Врач-невролог, заведующая неврологическим отделением СПб ГБУЗ «Консультативно-

диагностический центр для детей» 

Соснина Ирина Брониславовна 
Заместитель главного врача по медицинской части СПб ГБУЗ «Консультативно-диагностический 

центр для детей». Главный внештатный детский специалист невролог Комитета по 

здравоохранению СПб 

Уржумцева Татьяна Борисовна 
Руководитель комитета международных связей Ассоциации специалистов в области молекулярной 

медицины, медицинской и лабораторной генетики им. Е.И. Шварца 



Харченко Татьяна Владимировна 
д.б.н., заведующий кафедрой медицинской генетики ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» 

Минздрава России 

Щугарева Людмила Михайловна 
д.м.н., профессор кафедры «Детская невропатология и нейрохирургия» ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова» Минздрава России, зав. отделением неврологии СПб ГБУЗ «Детская городская больница 

№1», руководитель Комитета по молекулярной неврологии «Ассоциации специалистов в области 

молекулярной медицины, медицинской и лабораторной генетики имени Е.И. Шварца» 

Эмануэль Владимир Леонидович 
д.м.н., профессор, вице-президент Российской Ассоциации медицинской лабораторной диагностики, 

Главный специалист-эксперт по клинической лабораторной диагностике Росздравнадзора по Северо-

Западному Федеральному округу, академик Российской метрологической академии 

Юров Иван Юрьевич 
д.б.н., профессор РАН, руководитель лаборатории молекулярной генетики и цитогеномики мозга им. 

проф. Ю.Б. Юрова ФГБНУ НЦПЗ 

Спонсоры конференции 

  
  



29 марта 2024 года 

 

Открытие конференции 

Приветственное слово: 

Ларионова Валентина Ильинична 
д.м.н., проф. СЗГМУ им И.И. Мечникова, президент Ассоциации специалистов в области 

молекулярной медицины, лабораторной и медицинской генетики имени Е.И. Шварца 

Коротеев Александр Леонидович 
к.м.н., главный врач СПб ГКУЗ «Диагностический центр (медико-генетический)» 

Шестопалова Елена Андреевна 
врач-лабораторный генетик, заведующая Лаборатории неонатального скрининга ФГАУ 

«НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

12.00 - 13.40 

Молекулярная диагностики ФКУ. Исторические аспекты 

(посвящается профессору Е.И. Шварцу и его соратникам) 

Председатели: 

Ларионова Валентина Ильинична, Лязина Лидия Викторовна 

12.00 - 12.20 

Профессор Шварц Е.И. и первая ПЦР в СССР. Пионерские работы по 
изучению молекулярной основы моногенных заболеваний в лаборатории 
молекулярной генетики человека Ленинградского института ядерной 
физики АН СССР 

Докладчик согласовывается 

12.20 - 12.40 

Е.И. Шварц: организация кафедры медицинской генетики в ЛПМИ (1989) и 
создание первых в стране образовательных программ по отраслевым 
проблемам молекулярной медицины. Истоки организации Ассоциации 
специалистов в области молекулярной медицины, лабораторной и 
медицинской генетики имени Е.И. Шварца 

Ларионова Валентина Ильинична 
д.м.н., проф. СЗГМУ им И.И. Мечникова, президент Ассоциации специалистов в области 

молекулярной медицины, лабораторной и медицинской генетики имени Е.И. Шварца 

12.40 - 13.00 

Молекулярно-генетические методы в диагностике ФКУ и ГФА 

Аникаев Алексей Юрьевич 
Начальник отдела Геномика Департамент маркетинга, ООО «Компания Хеликон», Москва 

13.00 - 13.20 

Молекулярная диагностика при заболеваниях, связанных с 

гиперфенилаланиемией 

Осиновская Наталья Сергеевна 
к.б.н., с.н.с. отдела геномной медицины ФГБНУ «НИИ АГиР им Д.О. Отта», кафедра 

медицинской генетики СЗГМУ им И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

13.20 - 13.40 

Обмен фенилаланина и других нейтральных аминокислот. Лабораторные 

маркеры нарушений из обмена 

Королева Елена Михайловна 
к.х.н. «Вита-Мед», Санкт-Петербург 

13.40 - 14.00 Перерыв 

14.00 - 16.20 

Симпозиум 

Современный взгляд на ФКУ 

Председатели: 

Шестопалова Елена Андреевна, Лязина Лидия Викторовна, Ларионова Валентина 

Ильинична 

14.00 - 14.20 

Аудит пациентов ФКУ: о чем говорят цифры 

Шестопалова Елена Андреевна 
врач генетик высшей категории ФГБНУ МГНЦ имени академика Н.П. Бочкова, член 

экспертного совета по ФКУ 



14.20 - 14.40 

История лечения ФКУ, что было и что сейчас. Как изменились подходы к 

лечению заболевания 

Лязина Лидия Викторовна 
к.м.н. врач-генетик высшей категории, СПб ГБУЗ "Диагностический центр(медико-

генетический)", ФГБНУ "Научно-исследовательский институт акушерства, гинекологии 

и репродуктологии имени Д.О. Отта", член правления Ассоциации медицинских 

генетиков РФ, член Общества медицинских генетиков 

14.40 - 15.00 

Что стоит за цифрами ФА 

Домарадская Анна Игоревна 
Старший Медицинский Директора Биомарин Россия и СНГ, Москва 

15.00 - 15.20 

Патогенетичская терапия ФКУ, что она дает. Почему ограничительная диета 

не решает всех проблем. Зачем нужен натуральный белок? 

Ларионова Валентина Ильинична 
д.м.н., проф. СЗГМУ им И.И. Мечникова, президент Ассоциации специалистов в области 

молекулярной медицины, лабораторной и медицинской генетики имени Е.И. Шварца 

15.20 - 15.50 

Примеры патогенетичской терапии ФКУ в регионах России 

Колбасин Лев Николаевич 
к.м.н., заведующий отделением медико-генетической консультации БУ ХМАО-Югры 

"Сургутский окружной клинический центр охраны материнства и детства", главный 

внештатный специалист Департамента здравоохранения Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры по медицинской генетике, доцент кафедры кардиологии 

медицинского института БУ ВО ХМАО-Югры "Сургутский государственный 

университет" 

Вафина Зульфия Ильсуровна 
главный внештатный специалист по медицинской генетике Республики Татарстан, 

заведующая МГК ГАУЗ РКБ МЗ, ассистент кафедры профилактической медицины 

Институт фундаментальной медицины и биологии Казанский (Приволжский) 

Федеральный Университет 

15.50 - 16.20 

Сопутствующие заболевания пациетов с ФКУ. Как меняется болезнь с 

возрастом? Миф или реальность? 

Ларионова Валентина Ильинична 
д.м.н., проф. СЗГМУ им И.И. Мечникова, президент Ассоциации специалистов в области 

молекулярной медицины, лабораторной и медицинской генетики имени Е.И. Шварца 

16.20 - 16.50 

Дискуссия 

Модераторы: 
Ларионова Валентина Ильинична, Лязина Лидия Викторовна, Шестопалова 

Елена Андреевна, Колбасин Лев Николаевич, Вафина Зульфия Ильсуровна, 

Кочегурова Елена Михайловна 

 

Основные вопросы: 
• Как решить какой метод лечения выбрать конкретному пациенту с ФКУ 

• Что определяет выбор метода лечения 

• Портрет пациента с ФКУ с высокими цифрами ФА (выше 600) 

• Как обсудить ожидания пациента от терапии ФКУ, в том числе 

патогенетической терапии 

• Тактика лечащего врача если пациент без медицинских причин хочет 

прекратить терапию ФКУ 

16.50 - 17.00 Закрытие конференции 

 
 


